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 РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ОТДЕЛА 
на сентябрь 2018 года. 

№
Наименование кружка, 

руководитель.
№ гр. г. об.

Место 

проведения
Понедельн. Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскр.

1
"Фитнес"      Соболева 

Г.В.

1 2 спорт зал 10.00-11.45 10.00-11.45 10.00-11.45 

2 2 спорт зал 15.15-17.00 15.15-17.00 15.15-17.00 

3 2 спорт зал 17.15 - 18.45 17.15 - 18.45 17.15 - 18.45 

2
"Юный медик" 

Шанаурина Т.А.

1 2 № 68 15.00-17.45 15.00-17.45

2 1 № 68 15.00-16.45 15.00-16.45

3 "Мастерская здоровья"           

Шанаурина Т.А.

1 1 № 68 10.00-11.45

2 1 № 68 12.00-13.45

4
"Кикбоксинг" Макаров 

В.А.
1 1 спорт зал 17.00-18.45 17.00-18.45

2 2 спорт зал 19.00-20.45 19.00-20.45 19.00-20.45

5
"Юный турист" Сивков 

Ю.А.

1 3 № 49 15.00-16.45 11.00-14.30

6
"Настольный теннис" 

Паклин С.В.

1 1 спорт зал 14.00-15.45 14.00-15.45

2 3 спорт зал 9.00-10.45 9.00-10.45 10.00-11.45

3 4 спорт зал 11.00-12.45 11.00-12.45 12.00-13.45

4 5 спорт зал 16.00-17.45 16.00-17.45 14.00-15.45

7
"Шахматы"               

Останин С.А.

1 1 № 76 17.00-17.45 10.00-10.45

2 1 № 76 18.00-18.45 11.00-11.45

3 2 № 76 17.00-18.45 17.00-18.45 12.00-13.45

4 3 № 76 17.00-18.45 17.00-18.45 14.00- 15.45

5 1 школа-сад 15.00-16.45



8 Клементьева А.А. 1 1 СОШ №7 18.30-20.00 15.00-19.00

методист 8.30-16.00 12.00-16.00 8.30-16.00


